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    die akademie

Wir bieten dir ein vielfältiges Seminar-  
und Workshop-Programm zur  

Persönlichkeitsentwicklung im beruflichen  
Kontext. Unser Ansatz: Hoher Praxisbezug,  

kleine Gruppen und professionelle Coaches.

    deine ziele

Bei uns bist du genau richtig für deine  
Weiterentwicklung. Um beruflich  

wirksamer zu werden, deine Talente zu  
stärken und dein Potenzial zu entfalten. 

Programm und 

Termine

 

 

Workshop Standortbes0mmung  
  für berufliche und persönliche Veränderungsprozesse  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Workshop „Standortbes>mmung“ schärA den inneren Kompass für den beruflichen oder 
persönlichen Veränderungsprozess. Durch einen Methodenmix aus dem Business-Coaching, dem 
Krea>vitätstraining und der Achtsamkeitspraxis, öffnet sich der Raum für Reflexion und 
Lösungshorizonte. Ein intensiver Austausch zu Fragestellungen wie z.B. „Wo stehe ich derzeit? Wie will 
ich mich neu ausrichten? Welche Ressourcen und Potenziale habe ich und setze ich sie zielgerichtet 
ein? Was brauche ich um die nächsten SchriTe mit Klarheit und Energie gehen zu können?“ nähert 
man sich der individuellen Standortbes>mmung und Perspek>v-Entwicklung. Die wunderbare 
Umgebung der Nordsee unterstützt dabei die innere Reise.  
 
Inhalte:  
Biografiearbeit  
Ressourcen Mind-Map  
Visions- und Zielplanung 
Veränderungen anstoßen – SchriTe formulieren  
Unterstützer:innen finden 
 
Termin: 15. – 16. Februar 2024 – Vorabendanreise wird empfohlen  
 
Im Workshop-Preis sind enthalten das Vorab-Telefonat, die Teilnahme am  
2-tägigen Workshop inkl. Materialien sowie Verpflegung während des Workshops. 
Übernachtung, Frühstück und Abendessen sind nicht in den Workshop-Kosten  
enthalten und werden über das Hotel direkt abgerechnet.  
Workshop-Kosten biTe erfragen unter info@raumsieben-akademie.de. 
 
Anmeldung unter www.raumsieben-akademie.de. 


